Нужно  2 протокола психологической консультации
1. Дата проведения консультации.
2. Данные о клиенте: возраст, пол, семейное положение, наличие детей и их возраст. Стаж семейной жизни, род занятий. 
3. Причина обращения со слов клиента. 
4.Протокол консультации.
Пример: 
Психолог (П.) – Здравствуйте, я вас слушаю.
Клиент (К.) – Меня беспокоит поведение моего сына. 
П. – Расскажите по подробнее…  
К. - Он подросток. 15. лет…
5. Выводы. В конце каждого протокола записать выводы, которые включают: общее впечатление о клиенте, источниках (причинах) его настоящего состояния, что было сделано на консультации, и проект дальнейшей работы (с чем, в каком направлении следует дальше работать).

