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НОВЫЕ МЕДИА КАК ИНСТРУМЕНТ ФОРМИРОВАНИЯ ЖЕНСКОЙ ТЕЛЕСНОЙ ИДЕНТИЧНОСТИ

	Актуальность данного исследования обусловлена, во-первых, возросшим интересом ученых к изучению стандартов красоты, транслируемых медиа. Например, книга М. Викса и Г. Гантера «Медиа и изображение тела»[footnoteRef:1] о медиа-репрезентации женской феминности вызвала большой резонанс[footnoteRef:2] среди исследователей, и в последнее время стали появляться научные статьи, посвященные «телесным» медиа-дискурсам[footnoteRef:3][footnoteRef:4]. [1:  Wykes M., Gunter B. The Media and Body Image. If Looks Could Kill  // London: Sage - 2005]  [2:  http://www.prismjournal.org/315.html , http://afa.americananthro.org/book-review/the-media-and-body-image-if-looks-could-kill/ ]  [3:  Д. Литвина. Дискурсивное регулирование женской телесности в социальных сетях: между худобой и анорексией // Журнал исследований социальной политики Т. 13 - 2015]  [4:    Д. Кривонос. Телевизионное измерение возраста тела: взрослое/молодое vs молодое/взрослое // СПб.: Алетейя – 2013] 

Во-вторых, актуальность моей темы подтверждается вовлеченностью публики в обсуждения вопросов телесных практик и собственной репрезентации. Например, сейчас в топе русскоязычного «ЖЖ» (2 место) находится фитнес-блог Лены Миро[footnoteRef:5], которая активно эксплуатирует тему телесности, желание женщин соответствовать стандартам красоты и пропагандирует занятия фитнесом и пластическую хирургию[footnoteRef:6]. За один месяц ее блог посещают более полутора миллионов интернет- пользователей. [5:  http://miss-tramell.livejournal.com ]  [6:  http://miss-tramell.livejournal.com/650777.html , http://miss-tramell.livejournal.com/542295.html и т.д.] 

	В-третьих, женщины гораздо чаще, нежели мужчины, вовлечены и в различные телесные практики с целью преображения. Это подтверждает и статистика обращений женщин к пластической хирургии и косметическим процедурам, зафиксированные Американской ассоциацией пластических хирургов (ASPS) за 2014 год[footnoteRef:7]. Кроме этого, основной целевой аудиторией фитнес-клубов являются преимущественно женщины[footnoteRef:8].  [7:  http://www.plasticsurgery.org/Documents/news-resources/statistics/2014-statistics/plastic-surgery-statsitics-full-report.pdf p. 10]  [8:  Российская бизнес-газета, Евпланов А. Готовь фигуру весной. Фитнес-индустрия в России растет на 20 процентов в год // http://www.rg.ru/2012/03/20/fitnes.html ] 

СТЕПЕНЬ РАЗРАБОТАННОСТИ ТЕМЫ
	Для того, чтобы охарактеризовать степень разработанности темы, мною было выделено три группы научных источников, важных для моего исследования.
	Исследования новых медиа. В первую очередь, основными теоретическими трудами, посвященными исследованию новых медиа как феномена, являются относительно недавние работы Л. Мановича[footnoteRef:9], С. Аллана[footnoteRef:10], В. Кросби[footnoteRef:11], Д. В. Павлика[footnoteRef:12], Н. Гейна и Д. Бира[footnoteRef:13]. Поскольку новые медиа возникли не так давно, вышеупомянутые исследователи до сих пор являются новаторами в данной области. Среди новейших исследований следует отменить работу Т. Флю[footnoteRef:14], основывающуюся на предыдущих концепциях и переосмысляющую их. [9:  Manovich L. The Language of New Media // The MIT Press; Reprint edition. – 2002]  [10:  Allan S. Online News: Journalism and the Internet // Open University Press. –  2006]  [11:  Crosbie, V. What is new media? // Corante. – 2007]  [12:  Pavlic J. V. New Media Journalism // 21st Century Communication. A Reference Handbook - 2009]  [13:  Gane N., Beer D. New Media: The Key Concepts // Bloomsbury Academic; English edition. - 2008]  [14:  Flew T. New Media 4th Edition // Oxford University Press; 4 edition. - 2014] 

	Исследования телесности. В этом блоке представлены работы по женской телесности. Впервые вопрос о гендерной телесности и ее восприятии был поставлен в теоритической работе С. де Бовуар[footnoteRef:15]. Далее эта проблема поднималась Дж. Батлером[footnoteRef:16], С. Бордо[footnoteRef:17], Т. Лакером[footnoteRef:18], С. Робертсом[footnoteRef:19].  [15:  Бовуар С. де. Второй пол. Т. 1 и 2: Пер. с франц./ Общ. ред. и вступ. ст. С.Г. Айвазовой, коммент. М.В. Аристовой // М.: Прогресс СПб.: Алетейя - 1997.]  [16:  Butler J. Bodies That Matter. On the discursive limits of “sex” // New York and London: Routledge – 1993]  [17:  Bordo S. Bringing body to theory // Body and Flesh: A Philosophical Reader // Oxford: Blackwell – 1998]  [18:  Laqueur T. Making Sex: Body and Gender From the Greeks to Freud. Cambridge // Harvard University Press - 1990]  [19:  Roberts C. A matter of embodied fact: sex hormones and the history of bodies // Feminist Theory. 2002] 

Исследования идентичности. Основными авторами, первыми взявшимися за определение понятия идентичности, являются И. Гофман[footnoteRef:20], З. Бауман[footnoteRef:21], Э. Гидденс[footnoteRef:22], Р. Кроуфорд[footnoteRef:23]. На современном этапе наиболее выдающиеся работы о проблемах идентичности принадлежат авторам П. Бурку[footnoteRef:24] и П. Темплу[footnoteRef:25]. [20:  Гофман И. Стигма: Заметки об управлении испорченной идентичностью. / Перевод М. Добряковой //  Социологический форум – 2001; Гофман. Ритуал взаимодействия. Очерки поведения лицом к лицу / Перевод с англ. С.С. Степанова и Л.В. Трубицыной // М.: Смысл –  2009]  [21:  Bauman Z. Survival as a Social Construct // Theory, Culture & Society - 1992]  [22:  Giddens A. Modernity and Self-Identity // Cambridge: Polity Press  - 1991]  [23:  Crawford R. Cultural Influences on Prevention and the Emergence of a New Health Consciousness // Taking Care: Understanding and Encouraging Self-Protective Behavior / ed. by N.D. Weinstein // Cambridge: Cambridge
University Press – 1987]  [24:  P. J. Burke. Identity Theory 1st Edition // Oxford University Press; 1 edition – 2009]  [25:  J. Butler. Gender Trouble: Feminism and the Subversion of Identity // Routledge Classics 1st Edition - 2006] 

Таким образом, несмотря на достаточно высокую степень разработанности отдельных направлений исследования (понятие и концепции новых медиа, женской телесности и идентичности), в таком сочетании тема рассматривается впервые, и в совокупности ее степень разработанности представляется невысокой. 
ОБЪЕКТ И ПРЕДМЕТ 
	Объектом исследования являются новые медиа как инструмент формирования женской идентичности.
Предметом исследования являются типы женской телесности, конструируемые в тематических новых медиа.
ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ
	Цель – оценить возможности новых медиа в формировании женской телесной идентичности.
Для достижения данной цели были поставлены следующие задачи:
1) описать феномен новых медиа, а также возникновение женских интернет-сообществ и тематических ресурсов;
2) рассмотреть особенности формирования женской телесной идентичности с точки зрения теории гендера;
3) выявить, какие типы женской телесности представлены в анализируемых интернет-сообществах, и как они оцениваются их участниками;
4) охарактеризовать роль традиционных массмедиа (включая женский глянец) в культивировании гендерных стереотипов;
[bookmark: _GoBack]5) описать специфику феминистских новых медиа и феминистского дискурса женской телесности.
ТЕОРИТИЧЕСКИЕ МЕТОДЫ 
Основными методами теоретического исследования, применяемыми в работе, выступают системный анализ объекта исследования, метод типологизации, контент-анализ, а также метод сценарного прогнозирования.
ЭМПИРИЧЕСКИЕ МЕТОДЫ 
К эмпирическим методам, используемым в работе, относятся онлайн-наблюдение женских интернет-сообществ, визуальный анализ женских образов (включая семиотический анализ), интерпретативное описание (качественный анализ контента), вторичный анализ данных (рейтингов, статистик сайтов и т.д.).
ГИПОТЕЗА
	В отличие от глянца, новые медиа репрезентируют в качестве нормы различные типы женской телесности. 
ХРОНОЛОГИЧЕСКИЕ РАМКИ
Хронологические рамки данного исследования будут ограничиваться 2012-2015 годами, так как именно в это время большое распространение наравне с «женским глянцем» получили про-феминистски ориентированные медиа. 
ЭМПИРИЧЕСКАЯ БАЗА
	Эмпирическую базу исследования составляют сообщества («паблики») в социальной сети «Вконтакте», такие как «Здоровое тело», «90–60–90», «40 кг», «Body Positive», медиа-платформы «Girls’ Globe» и «Adios Barbie», «The Body Positive.org», «Bustle», «Wonderzine», «Women’s health mag», «Cosmopolitan» (разделы Beauty&Health), онлайн-журналы «Maxim», «Playboy enterprises» (разделы Women), а также Tumblr-блоги («Redefining Body Image», «GTFO Thinspo», «Body Positive Fitness», «Chubby Bunnies»). Подобная выборка обусловлена тем, что представленные онлайн-платформы соответствуют понятию «новые медиа», а также высокой популярностью данных «пабликов» (свыше 2 млн подписчиков), блогов (более 500 тыс уникальных посетителей в месяц) и онлайн-журналов с многолетней историей, большинство из которых широко известны своим именем и контентом. 
НАУЧНАЯ НОВИЗНА 
	Научная новизна данного исследования заключается в том, что, во-первых, было дано определение понятию «женская телесная идентичность» и конкретизировано новое понятие «бодипозитив». Во-вторых, были выявлены типы, а также способы репрезентации женской телесности в «традиционных» и «феминистских» женских интернет-сообществах. 
ПРАКТИЧЕСКАЯ ЗНАЧИМОСТЬ
	Результаты данного исследования, а именно: предложенный подход к изучению феномена «новых медиа» и их функций позволит ученым, изучающим современные медиа-тенденции продолжить дальнейшие теоритические разработки по данной тематике. Кроме этого, полученные результаты исследования механизма формирования различными новыми медиа телесной идентичности женщин могут быть использованы в качестве руководства создателями новых медиа-платформ, ориентирующихся на проблематику женского тела и идентичности.
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